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Lesen Sie Interessantes rund um den VKHD, die Homöopathie und Komplementärmedizin. 
  

Online-Version 
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18/02/2021 – 7. Jahrgang

 

 

 

Stefan Reis 

 

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 

  

wir haben heute eine gute Nachricht für alle Kolleginnen und Kollegen, 

die Laborleistungen delegieren oder selber durchführen (wie Urin- oder 

Bluttests). Die Gefahr, die durch das MTA-Reformgesetz und die 

Lobbyarbeit einiger ärztlicher Verbände drohte, konnte abgewendet 

werden. Für diesen Erfolg haben sich viele Verbände und Akteure sehr 

engagiert. Ihnen allen gebührt unser Dank! 

  

Mit großer Sorge dagegen beobachten wir seit einiger Zeit die Tendenz 

in einigen Medien, unseren Berufstand zu diskreditieren, indem man ihn 

in die „rechte Ecke“ stellt und in einen Topf mit Rechtsextremisten wirft. 

Unsere Bemühungen, bei den einzelnen Zeitschriften und Medien 

dagegen an zu wirken, ist leider oftmals vergeblich. 

  

Als Verband distanzieren wir uns selbstverständlich von 

demokratiefeindlichen Positionen, lassen es aber auch nicht zu, dass 

unser Berufsstand immer wieder in einen falschen „rechten“ Kontext 

gestellt wird. Denn auch das verstößt gegen den fairen Umgang mit 

einander in einer Demokratie. Sachliche und auf Fakten basierende 

Kritik nehmen wir gerne an, die pauschale Verunglimpfung unseres 

Berufsstands ist aber inakzeptabel. So sieht das auch die Journalistin 

Laura Krautkrämer, deren lesenswerte Stellungnahme kurz vor 

Redaktionsschluss publiziert wurde. 
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Kommt / kommen Sie gut durch die kalten und durch die Corona-

Pandemie geprägten Zeiten. 

  

Mit herzlichen Grüßen 

  

Euer / Ihr 

  

Stefan Reis 
  

VKHD aktuell 
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VKHD-Mitgliederversammlung – jetzt 

anmelden 

 

Die Anmeldung zur VKHD-Online-

Mitgliederversammlung am Samstag, den 08. 

Mai 2021 ist nun per Online-Anmeldeformular 

möglich. Sie finden das Formular auf der 

VKHD- Website. Melden Sie sich jetzt gleich 

an. Wir freuen uns auf eine rege Diskussion 

und kollegialen Austausch. 

 

Hier anmelden  

  

  

 

 

 

 

SiMILE-Kongress: Frühbucher-Rabatt 

jetzt noch schnell sichern 

 

Melden Sie sich bis zum 28.02.2021 für den 

spannenden SiMILE-Kongress (5.6./6.6.2021 in 

Mühlheim an der Ruhr) an und profitieren Sie 

bis dahin vom Frühbucher-Rabatt. Ihnen 

entstehen keine finanziellen Nachteile, sollte 

der Kongress coronabedingt abgesagt werden 

müssen. 

 

Hier weiterlesen  
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Corona-Antigen-Schnelltest und die 

Zulässigkeit der Durchführung in der 

Heilpraktiker-Praxis 

 

Bisher war es Heilpraktikern nicht erlaubt, 

Corona-Tests durchzuführen. Nun wurde der 

Arztvorbehalt in § 24 IFSG für bestimmte In-

vitro-Diagnostika aufgehoben. Damit dürfen 

Heilpraktiker unter Einhaltung von 

Bestimmungen PoC-Antigentests auf Sars-

CoV-2 in ihren Praxen durchführen. Was Sie 

dabei berücksichtigen müssen, hat VKHD 

Beirätin Bettina Henkel für Sie 

zusammengestellt. 

 

Hier weiterlesen  

  

 

  

ANZEIGE 

    

Neues aus Homöopathie und Komplementärmedizin 
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Österreichische Homöopathieverbände 

zeichnen „unwissenschaftlichen 

Unsinn“ aus 

 

Die österreichischen Ärztegesellschaften für 

Homöopathie haben die „Auszeichnungen für 

unwissenschaftlichen Unsinn“ für das Jahr 2020 

vergeben. Sie gehen an die drei Aktivist*innen 

Natalie Grams, Florian Aigner und Christian 

Kreil für subjektive, faktenwidrige, unbelegte 

und unhaltbare Aussagen in medialen 

Beiträgen, öffentlichen Auftritten und 

Publikationen. 

 

Hier weiterlesen  
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Studie belegt Wirksamkeit von 

Homöopathie als Zusatztherapie bei 

Krebs 

 

Die Carstens Stiftung erinnert noch einmal an 

eine interessante Studie von Professor Michael 

Frass. Die Studie zeigte eine deutliche 

Verbesserung der Lebensqualität sowie der 

Überlebenszeit von Patienten mit 

fortgeschrittenem Lungenkrebs unter 

homöopathischer Behandlung. Die 

Homöopathie wurde im Rahmen des 

Forschungsprojekts adjuvant zur 

schulmedizinischen Therapie eingesetzt. 

 

Hier weiterlesen  

  

  

ANZEIGE 
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Neues aus Medizin und Forschung 
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Vitamin D und COVID-19 

 

Im Zusammenhang mit der COVID-19-

Pandemie wird der möglicherweise protektive 

Einfluss einer Vitamin-D-Supplementation 

diskutiert. Die Deutsche Gesellschaft für 

Ernährung (DGE) hat einen Überblick zur 

aktuellen Studienlage herausgegeben und 

kommt zu dem Ergebnis, dass keine pauschale 

Empfehlung für eine Vitamin-D-

Supplementation möglich ist. 

 

Hier weiterlesen  

  

  

 

 

Grüne Mittelmeerkost kann Symptome 

des metabolischen Syndroms lindern 

 

Eine Reduktionsdiät auf der Basis der 

Mittelmeerkost kann Körpergewicht und 

Bauchumfang von adipösen Menschen senken 

und ihre kardiometabolischen Risiken 

reduzieren. Ein stärker verringerter Konsum 
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tierischer Produkte und eine deutlich erhöhte 

Zufuhr von Polyphenolen verbessert das Risiko 

noch einmal deutlich. 

 

Hier weiterlesen  

  

  

ANZEIGE 

   

Gesundheitspolitik 
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Laborleistungen für Heilpraktiker 

gesichert 

 

Heilpraktiker dürfen weiterhin Laborleistungen 

delegieren oder auch selber durchführen. Das 

hat der Bundestag am 28.01.2021 entschieden. 

Mit einem Änderungsantrag der 

Regierungskoalition zum MTA-Reformgesetz 

konnten so die zuletzt geplanten 

Einschränkungen der Tätigkeit von 
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Heilpraktiker*innen im Bereich der 

Laborleistungen abgewendet werden. 

 

Hier weiterlesen  
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Dramatische Preisverzerrungen bei 

tierischen Lebensmitteln 

 

Der niedrige Preis tierischer Lebensmittel 

resultiert unter anderem daraus, dass ihre 

Klimafolgen vernachlässigt werden. Würden die 

Kosten der Klimaschäden mit berücksichtigt, 

müssten tierische Produkte viel teurer sein. Das 

zeigt eine Untersuchung der Universität 

Greifswald. 

 

Hier weiterlesen  

  

Fortbildung 
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VKHD-Fortbildungskalender 

Kennen Sie den VKHD-Seminarkalender 

auf unserer Website? Sie finden darin 

das ganze Jahr über die 

unterschiedlichsten Seminare und 

Fachfortbildungen für homöopathisch 

therapierende Heilpraktiker. Legen Sie 

Facebook 
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Facebook 

Die Homöopathie ist im Gespräch – das 

können wir mitunter fast täglich anhand 

der Veröffentlichungen in den Medien 

nachvollziehen. Eine Auswahl 

interessanter Themen stellen wir Ihnen 

immer ganz aktuell bei Facebook vor. 
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den gewünschten Zeitrahmen fest und 

suchen Sie ganz gezielt nach Angeboten 

einzelner Dozenten oder nach 

Fortbildungen in Ihrer Nähe. 

Hier weiterlesen  

  

  

Diese Beiträge können Sie wiederum 

weiterleiten und mit Kollegen und 

Freunden teilen. 

  

Hier weiterlesen  

  

    

  

ANZEIGE 
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