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Liebe Kolleginnen, Liebe Kollegen,
Liebe Berufsanwarter,

unser heutiger Mewsletter entfiihrt Sie unter
anderem in die Welt der Gilftstoffe, die als
Arzneimittel verwendet werden. Dietrich Mebs hat
ein spannende Buch zu diesem Thema verfasst,
dass sich zu lesen lohnt.

_ Was haben wir heute sonst noch fiir Sie

- zusammengestellt? Eine Studie zeigt, dass
Patienten mit Hauterkrankungen haufiger
“ Depressionen haben oder an Angststarungen
leiden. Eine weitere Untersuchung hat das
Sitzverhalten der Deutschen analysiert. Das Fazit:
Wir sitzen alle viel zu viel.
Last but not least wurden die Grenzwerte fir
Bisphenol A von der Europaischen
Lebensmittenbehdrde hemntergesetzt.
Fortbildungsangebote und Inserate der Kollegen
runden den Newsletter auch heute wieder ab.

Sehen wir uns in einem Monat in Dotmund beim 20. Dotmunder
Maturheilkundetag? Wir freuen uns schon sehr auf Sie.

Bis dahin winschen lhnen eine gute und erfolgreiche Zeit und viel Freude bei
der Lektire dieses Mewsletters

[hr
BDH-Team

Ulrich Siimper | Prasident BOH

Info
Volk der "Sitzenbleiber"

Die DKV und die Deutsche Sporthochschule ~
Kéln haben den Report ,,Wie gesund lebt
Deutschland? verdffentlicht. Sie
untersuchten u.a. das Sitzen als
gesundheitlichen Risikofaktor. Bis zu 7,5 -
Stunden am Tag sitzen die Deutschen im
Durchschnitt. Das ist zu viel und die Folgen

[ |
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Das dauerhafte Sitzen hat weitreichende Folgen fir den Fett- und
Blutzuckerstoffwechsel und macht die Menschen krank®, warnt Clemens
Muth, Vorstandsvorsitzender der DRV

Im Bundesdurchschnitt sitzen die Menschen am langsten vor dem
Fernseher, dabei erhiht statistisch gesehen jede tagliche zusatzliche
Fernsehstunde auf dem Sofa die Sterblichkeit um 11 %. Das Sitzen am
Arbeitsplatz folgt auf Platz 2 als Grund fiir langes Sitzen.

Auch Kinder sind bereits betroffen. Sie kopieren oft den Lebensstil ihrer
Eltern. Jedes zweite Kind bewegt sich daher zu wenig.

Den Report finden Sie hier.

Anzeige

Neu von Heel: Adrisin®

EIARTETLLARN T RN SN

Dosierung fiir Adrisin® Tabletten (50 Stick, PZN 10810444)

Altersgruppe Akutdosierung Normaldosierung

Erwachsene Alle halbe bis ganze Stunde, Bis 3-mal taglich
hachstens 6-mal tighich, 1 Tablette 1 Tablette im Mund
im Mund zergehen lassen zergehen lassen

Weitere Informationen zu Heel-Praparaten erhalten Sie auch auf
unserer Webseite www wissenswerte.info

Studie )

Hauterkrankungen schlagen aufs Gemiut

Chronische Hauterkrankungen machen
Patienten anfalliger fir Depressionen oder
Angststorungen.

Dies belegt nun eine europaweite Studie, die
die Daten von fast 5000 erwachsenen
Teilnehmern aus 13 Landern ausgewertet
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Bei der Untersuchung stellte sich heraus, dass die dermatologischen
Patienten im Vergleich zu den Kontrollgruppen signifikant mehr somatische
Koomorbiditaten hatten. Jeder zehnte Patient mit einer Hauterkrankung litt
auch unter Depressionen. In der Kontrollgruppe lag der Anteil nur bei 4,5 %.
Am héchsten lag die Rate fiir eine Depression bei Patienten mit Beinulzera,
gefolgt von Handekzemen.

Angststdrungen hatten der Studie zufolge 17,2 % der Teilnehmer mit
Hauterkrankungen, in der Kontrollgruppe lag der Anteil nur bei 11,1 %.

Die Patienten mit dermatologischen Erkrankungen gaben auch haufiger an,
Suizidgedanken zu haben (12,7 % versus 8,3 % in der Kontrollgruppe).

Die Studie finden Sie hier.

Die EU-Behorde fir Lebensmittelsicherheit ?
EF SA hat den Wert fiir Bisphenol-A (BPA), der - [ e

und Mehrweg-Plastikgeschirr steckt, von 50
Mikrogramm pro Kilogramm Korpergewicht
und Tag auf 4 heruntergesetzt.

unter anderem in Kassenbonbeschichtungen ._ \ !

Der Wert sei noch vorlaufig, solange die Ergebnisse einer Langzeitstudie
noch ausstinden, teilte die EFSA mit.

Obwohl die Behidrde den Wert heruntergesetzt hat, kommt sie in ihrer
Meubewertung der Exposition gegeniber Bisphenal A (BPA) und dessen
Toxizitat zu dem Schluss, dass BPA bei der derzeitigen
Verbraucherexposition fir keine Altersgruppe ein Gesundheitsrisiko darstellt
(einschlielflich ungeborener Kinder, Kleinkinder und Jugendlicher).

Die Exposition dber die Emahrung bzw. eine Kombination verschiedener
Cuellen (Ernahrung, Staub, Kosmetika und Thermopapier) liegt deutlich
unterhalb der sicheren Obergrenze (der sogenannten tolerierbaren taglichen
Aufnahmemenge”, kurz: TOI).

Der Stoff sei zwar schadlich fir Leber und Miere. Die Konzentration miisse
dann allerdings um mehr als das Hundertfache (ber der neuen Obergrenze
liegen.

Woeitere Informatonen finden Sie hier.

Dieses Buch beschéaftigt sich mit giftgen

Unilnmdn mifta
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Naturstoffen, die als Arzneimittel vernwendet NnEnsluE e
werden. Es ist ein wahre Fundgrube fiir die Tl Mt el M ACEOAMAI
pharmakologische und medizinische

Forschung und jeden, der sich fiir diese

Naturstoffe interessiert.

Deer Autor, ein renommierter Toxikologe, fiihrt in die faszinierende Welt der
Giftstoffe ein und liefert wertvolle und spannende Informationen.

MNeben einer allgemeinen Einfiihrung in die Bedeutung der Gilftpflanzen als
Arzneistofflieferanten, geht das Buch auf die einzelnen Giftstoffe ein. Egal ob
Froschtoxine fir die Schmerzbekampfung, das Gift der Krustenechse fiir
Diabetiker, die wirkung der heilenden Schlangengifte, hier finden Sie
weitreichende Hintergrundinformationen_Aber auch die Rolle der Giftstoffe in
der neurobiologischen Forschung und der medizinischen Diagnostik werden

aufgezeigt.
Ein spannendes Buch, dessen Lektiire sich auf jeden Fall lohnt.

Bibliografie:

Mebs. Dietrich: Heilende Gifte. Toxische Maturstoffe als Arzneimittel. 174 5.,
162 farb. Abb, 39,80 EUR

Stuttgart: WBG, 2014. ISBN 978-3-8047-2983-4.

Fortbildung

20. Dortmunder Maturheilkundetag

Vom 27.02. — 28.02.2015 findet der 20.
Dortmunder Naturheilkundetag statt.
Anlaklich des "Jubilaums” erwartet Sie ein
erstklassiges Programm und viele Extras.
Schauen Sie selbst - der Programmflyer ist
schon online!

Seit 20 Jahren beginnt die Kongresssaison mit unserem Maturheilkundetag
in Dotmund. Darauf sind wir stolz, vor allem, weil die Veranstaltung
entgegen dem allgemeinen Trend stetig wachst.

Wir haben deshalb fiir Sie ein breit gefachertes Programm
zusammengestellt: Homdopathie, Stresstherapie. Frauenheilkunde,
ferndstliche Heilweisen, Phytotherapie und Antlitzdiagnose gehidren ebenso
dazu wie z.B. Abrechnungs- und Wettbewerbsfragen und adaquate
Blutanalysen.

Melden Sie sich also heute noch an. Hier finden Sie das Programm.

Fortbildung
Im Fokus: Neue Veranstaltungsreihe des

BDH

Ab 2015 bietet der BDH lhnen mit der

a8 8 ___ _____ %L _ L _ F____ * e ENNEENEIN VS
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rornonaungsreing ,Im rokus — Lnroniscneg
Erkrankungen” eine eintagige Einfithrung in
unterschiedliche Therapieansatze
ausschlieflich zu einem bestimmten
Indikationsgebiet aus dem Bereich der
Chronischen Erkrankungen an.

Wir starten mit dem Thema "Allergien” in Bonn am 14.03.2015. Dabei
werden keine parallelen Vortrage stattfinden, sondern alles dreht sich im
Flenum um das zentrale Thema "Allergien”. Das Ganze erleben Sie in
gewohnter BOH-Qualitdt und in entspannter Atmosphare.

Prafitieren Sie von den greifbaren Impulsen fiir lhren Praxisalltag! Und das
ganz in lhrer Mahe und ohne grolZen Anreiseaufwand fiir Sie.

Die Termine und Crte der Veranstaltungsreihe finden Sie hier. Das Programm
fir die erste Yeranstaltung am 14.03.2015 in Bonn zum Thema Allergien
haben wir hier fiir Sie hinterlegt.

Praxismanagement

BDH Vizeprasedent Siegfried Kamper gibt
sein fundiertes Wissen zu den Themen
Irisdiagnose, Abrechnung und
Praxismanagement in seiner Praxis weiter.
Melden 5Sie sich gleich an, denn die
Teilnehmerzahl ist jeweils auf 12 Teilnehmer
beschrankt.

Mi.04.03.2015, 12:00 — 19:00 Uhr

Irisdiagnose Praxiskurs

Kosten: 180,00 EUR, fir BDH-Mitglieder 150,00 EUR

In diesem Intensivkurs werden alle relevanten Irniszeichen erklarnt (gesamte
Theorie) und in praktischen Ubungen an den teilnehmenden Kollegen ein
Rezept aus dem Auge entwickelt. Besonders die Irisfotografie mit einer
einfachen handelsiiblichen Digitalkamera (Aufnahmetechnik, Ubertragung
und Speicherung der Irisbilder) und die komplette Interpretation (mit und ohne
Programm "CID" computergestitzte Insdiagnose) wird vermitteilt und
eingelibt.

Fr. 06.03.2015, 12:00 — 19:00 Uhr

Abrechnugspraxis-GebiiH Intensivkurs

Kosten: 180,00 EUR, fir BDH-Mitglieder 150,00 ELR.

In diesem Intensivkurs werden nicht nur alle GebiH-Ziffern und der Umgang
mit GeblH erklart, sondern auch s&mtliche abrechnungrelevanten Prozesse
vermittelt. Die Umwandlung von Behandlungen in einer Rechnung fiir
Privatkassen oder der Beihilfe (Bund oder Lander) ward unterrichtet. Es
werden auch die Abrechnungsmdéglichkeiten der im GebiH nicht gelisteten
Verfahren besprochen und Modelle der Analogen Abrechnung entwickelt. Die
Aufnahme wvon Leistungen und die Abrechnung (auch mit
Abrechnungssoftware) bis zur Buchung von Zahlungen einschliel3lich der
Verbuchung von Bareinnahmen (Kasse) werden gezeigt.

Sa  07.03.2015, 10:00 = 17:00 Uhr
Praxismanaaement Intensivkurs
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Wo kiéinnte man besser Praxismanagement vermitteln als in einer [&ngjahrig
gut besuchten Heilpraxis. Das Wohlfiihlen der Patienten und dennoch einen
funktionalen Praxisablauf zu organisieren steht im Vordergrund der Praxis
Kamper. Praxismarketingkonzepte lassen sich so einfach umsetzten. Im
Kurs wird die Praxisorganisation, -filhrung und alle hygienerelevanten
Prozesse vermittelt und demaonstriert. Den Teilnehmern wird gezeigt, welche
Behandlungskonzepte besonders gut angenommen werden und wie diese
ausgefihrt werden. Der Kurs soll nicht nur das Praxismanagementwissen
allgemein vermitteln, sondern auch Anregung und Motivation sein.

Referent: HP Siegfried Kamper

Ort: Maturheilpraxis Siegfried Kamper, Am Stadtgarten 2, 45883
Gelsenkirchen

Anmeldungen an Giovanna Kamper, per Fax 0209 42546 oder E-Mail:
praxisi@kaemper.info. Weitere Informationen hier.

Die Kursteilnehmer erhalten jeweils eine eine CO mit 130-150 Seiten Skript.

An dieser 5telle finden Sie in
unregelmaBigen Abstanden die regionalen
Fortbildungstermine der BDH-5tiitzpunkte.
Selbstverstandlich sind bei diesen
Veranstaltungen auch Nicht-Mitglieder
herzlich willkommen.

Region Hamburg
Sa. 31.01.2015, 10:00 — 17-30 Uhr
MNotfalle in der Naturheilpraxis
Referent: HF Florian Wittpahl
Kosten: 90,00 EUR (80,00 EUR fir BDH-Mitglieder)

Sa. 31.01.2015, 10:00 — 17-00 Uhr

So. 01.02.2015, 10:00 — 15:00 Uhr

Ohrakupunidur |

Referentin: HF Martina Beenck

Kosten: 160,00 EUR (150,00 EUR fir BDH-Mitglieder)

Sa. 31.01.2015, 10:00 — 17-00 Uhr

Klassische Homdopathie

Referent: HP Christian YWalter

Kosten: 90,00 EUR (80,00 EUR fir BDH-Mitglieder)

Sa. 07.02.2015, 10:00 — 17-00 Uhr

Injektionen |

Referentin: HF Birgit Harden

Kosten: 90,00 EUR (80,00 EUR fir BDH-Mitglieder)

Sa. 07.02.2015_ 10:00 = 17-00 Uhr

So.08.02.2015, 10:00 = 17-00 Uhr

Taping

Referentin: Dr. Andrea Sdrens

Kosten: 220,00 EUR (210,00 EUR fur BOH-Mitglieder)

Sn AR 02 2018 AN-O0 — AT-00 [ lhr
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Referentin: HP Petra Will
Kosten: 90,00 EUR (80,00 EUR fir BDH-Mitglieder)

Sa. 21.02.2015, 10:00 — 17-30 Uhr

MNotfalle in der Naturheilpraxis

Referentin: HP Christina Weitzel

Kosten: 90,00 EUR (80,00 EUR fir BDH-Mitglieder)

Sa. 21.02.2015, 10:00 — 16:30 Uhr

Phytotherapie - Einfihrung

Referentin: HF Gudrun Scholze

Kosten: 90,00 EUR (80,00 EUR fir BDH-Mitglieder)

Info: Die Grine Schule, Emilienstr. 21, 20259 Hamburg
Tel: 040-49 32 07, Fax: 040-40 15 399
E-Mail: info@hafn.de

Internet: www_hafn_de

Region Miinsterland
Mi. 28.01.2015, 17:30 — 20:45 Uhr bis
Mi. 11.03.2015, 17:30 - 20:45 Uhr (4 x Mittwoch)
Bachbliten Einfihrungskurs
Referentin: Jutta Bongartz
Kosten: 190,00 EUR (170,00 EUR BDH-Mitglieder)

Sa. 31.01.2015, 10:00 — 17-00 Uhr

Spagynsche Ausleifung und Behandlung von Allergien
Referentin: Tobias Rutkowsky

Kosten: 85,00 EUR (75,00 EUR fir BDH-Mitglieder)

Sa. 07.02.2015 —12.12.2015, 09:30 — 17:00 Uhr
Integrative Psychotherapie Grundkurs

Referent: HF Markus Werthebach

Kosten: 960,00 EUR

Info: Hufeland-Schule Senden, Wilhelm-Haverkamp-Str. 21, 46308 Senden
Tel.: 025 97 - 69 06 30

Fax: 025 97 - 69 06 50

E-Mail: info@hufelandschule de

Internet: www. hufelandschule.de

Region Dortmund
Fr. 06.02.2015, 14:00 — 20:00 Uhr
Sa 07.02.2015, 09:30 — 16.30 Uhr
So.08.02.2015, 09:30 — 16.30 Uhr
FPhyto-Aromatherapie bel Erkrankungen des Verdauungsirakies
Referenten: HP Peter Germann, HF Uwe Schlutt, HP Tobias Rutkowsky
Kosten: 230,00 EUR inklusive Skript und Materialen(220.00 EUR. fir BDH-
Mitglieder)

So. 08.02.2015, 10:00 — 16:30 Uhr

Mykotherapie

Referent: HP Peter Germann

Kosten: 70,00 EUR inklusive Skript (65,00 EUR fur BOH-Mitglieder)

Sa. 14.02.2015, 10:00 — 17:00 Uhr

So.15.02.2015, 10:00 — 17:00 Uhr

Fulireflexzonentherapie - Grundkurs

Referent: HF Barbara Képke

Kosten: 150,00 EUR inklusive Skript und Materialen (140,00 EUR fir BDH-
Mitglieder)
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Mi. 18.02.2015, Mi. 04.03.2015, Mi. 25.03.2015, je 16:00 — 19:00 Uhr
Injektionstechnifken- praktisch

Referent: HP Uwe Schlutt

Kosten: 155,00 EUR inklusive Materialen (140,00 EUR fir BDH-Mitglieder)

Fr. 20.02.2015, 158:00 — 21:00 Uhr

Sa. 07.02.2015, 09:30 — 17.00 Uhr

So. 08.02.2015, 09:30 — 17.00 Uhr

Alternatives Labor

Referenten: HP Peter Germann, HP Uwe Schiutt, HP Michael Schlimpen
Kosten: 220,00 EUR (inklusive Skript und Materialen) (210,00 EUR fir BDH-
Mitglieder)

Mao. 23.02.2015, 18:30 — 20:00 Uhr

Infoabend _Ethnomedizin®

Referent: HP Peter Germann, HP Charlotte Glinka
Kosten: Kostenlos

Mi. 25.02 2015, 18:30 - 20:00 Uhr

Q5-Arbeifskreis: Phyto-Aromatherapie Die Humoralpathologie als
Schnittstelle zwischen Hildegard von Bingen und der Spagyrik nach Johann
Glickselig”

Referent: HP Peter Germann

Kosten: Kostenlos

Info: PhytAro Heilpflanzenschule, Im Karrenberg 56, 44329 Dortmund
Tel.: 0231-880 866 13. Fax: 0231-880 866 15

E-Mail: info@phytaro de
Internet: www phytaro de

Region Oberhausen
Fr. 30.01.15, 18:00 - 21:00 Uhr
Schrépfen
Referentin: Pia Maciejewski
Kosten: 50,00 EUR (40,00 EUR fiir BDH-Mitglieder; 45,00 EUR fir
Schilerlnnen der Schule fiir Maturheilkunde)

Sa. 31.01.15/50. 01.02.15, 10:00 — 17:00 Uhr

Irisdiagnose

Referent: Uwe Schiutt

Kosten: 160,00 EUR (140,00 EUR fir BDH-Mitglieder; 150,00 EUR fir
Schilerlnnen der Schule fiir Maturheilkunde)

Fr. 06.02./20.02./27.02./06.03.15, 18:00 — 21:00 Uhr

Ohrakupunkiur

Referent: Martin Beilich

Kosten: 220,00 EUR (180,00 EUR fir BDOH-Mitglieder; 200,00 EUR fir
Schilerlnnen der Schule fiir Maturheilkunde)

5a.07.02.2015, 10:00 — 16:00 Uhr

Aku Taping

Referent: Olaf Breidenbach

Kosten: 80,00 EUR (80,00 EUR fiir BDH-Mitglieder; 85,00 EUR. fir
Schilerlnnen der Schule fiir Maturheilkunde)

Info: Schule fir Maturheilkunde Jolande Gorny, Im Lipperfeld 17, 46047
Oberhausen

Tel.: 0208-24037, Fax: 0208-24052

E-Mail: infoi@heilpraktikerschule-gormy.de

Internet: www.heilpraktikerschule-gorny.de

Region Diisseldorf
Sa. 07.02.2015, 10:00 — 17:00 Uhr
So. 08.02.2015. 10:00 — 17:00 Uhr
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Bioresonanz-Therapie / Basiskurs
Referentin: Bernadette Busse, Heilpraktikerin
Kosten: 210,00 EUR (183,00 EUR fur BOH-Mitglieder)

Fr. 13.02.2015, 12:00 Uhr, bis Mi. 18.02.2015, 12:00 Uhr,
ganztagig mit Ubemachtung

Naikan: Selbsterfatrungstage mit Meditation

(Bitte ausfihrliche Information anfordern.}

Referent: Reinhard F. Spiefd, Heilpraktiker (Psychotherapie)
Kosten: ab 660,00 EUR (inkl. Unterkunft & veg. Vempflegung)

Mo. 16.02. — Fr. 20.02.2015 {tgl. 9:30 — 18:00 Uhr}

Yurashi — Die Therapie der sanften Berihrung (Basiskurs: Yurashi-
Anwender)

Referent: Koji Matsunaga, Ebisu Therapie-Zentrum, Mara & Tokyo, Japan
Kosten: 360,00 EUR (864,00 fur BOH-Mitglieder)

Info: Heilpraktikerschule Disseldorf, Kurfiirstenstralfe 14, 40211 Disseldorf
Tel.: 0211 - 500 87 80, Fax: 0211 - 500 87 82

E-Mail: info@heilpraktikerschule-duesseldordf.de

Internet: www. heilpraktikerschule-duesseldorf de

Region Bayern
Sa. 31.01.2015, 09:30 - 17:00 Uhr
Abrechnungstipps — Das GebiH opfimal genutzt
Referent: HP Siegfried Kamper
Kosten: 110,00 EUR (90,00 EUR. fir BOH-Mitglieder)

So. 01.02.2015, 09:30 — 17:00 Uhr

Fraxismanagement, Praxisfihrung, Vorbereitung einer Begehung durch den
Amtsarzt

Referent: HP Siegfried Kamper

Kosten: 110,00 EUR (90,00 EUR. fir BOH-Mitglieder)

Fr. 13.02.2015, 10:00 — 15:30 Uhr bis

Fr. 08.05.2015, 10:00 — 15:30 Uhr {6 Freitage)
Fsychotherapeutische Techniken in der Praxis
Referentin: HPP Angelika Rausch Schwab

Kosten: 530,00 EUR (500,00 EUR fir BOH-Mitglieder)

Sa. 28.02.2015, 10:00 — 17:00 Uhr

Das Abhdngigkeitssyndrom: Suchtkrank — Eine Familienerkrankung unserer
Zeit?

Referent: HPP Robert G. Uhrhan

Kosten: 85,00 EUR. (85,00 EUR fiir BDOH-Mitglieder)

Info: Ausbildungsinstitut fir Heilpraktiker, Virchowstr. 4, 30409 Nirmberg
Tel - 0911-22 32 94, Fax: 0911-20 09 829

E-Mail: info@heilpraktiker-institut. de

Internet: www_heilpraktiker-institut de

IBSELo s
Hier finden Sie regelméaRig die aktuellen - Tl
Arzneimittelriickrufe, Chargenriickrufe und _‘--"'J

sonstige Meldungen, die Sie kennen sollten.


http://www.bdh-online.de/1041.0.html
https://www.thieme.de/de/heilpraxis/Deutscher_Heilpraktikertag-66829.htm?WT.mc_id=Haug_CAM_Programmheft__Programmheftvormerken_BDHNewsletter
http://www.hevert.com/market-de/heilpraktiker/de/meine_praxis/fortbildung/hevert_fachtagung/fachtagung_muenchen

Testosteron-haltige Arzneimittel: Mogliche kardiale Risiken

AME S Der PRAC hat das Risiko fir Herz-KreislaufHrankheiten, besonders
fir Herzinfarkt, unter der Behandlung mit Testosteron geprift(1). Das nun
abgeschlossene europaische Risikobewertungsverfahren kommt zu dem
Ergebnis, dass keine eindeutige Evidenz fiir ein erhdhtes kardiovaskulares
Risiko bei der Behandlung von Mannern mit Testosteronmangel
(Hypogonadismus) vorliegt. Dennoch sollen die Bedingungen klar gestellt
werden, unter denen eine Testosteronsubstitution angezeigt ist. In
Umsetzung dieses Beschlusses der Koordinierungsgruppe fiir dezentrale
Verfahren und Verfahren der gegenseitigen Anerkennung (CMDh) ist nun ein
Bescheid des BfArM ergangen (2).

In die Produktinformationen ist aufzunehmen, dass Testosteronmangel bei
Mannern nur dann substituierend behandelt werden soll, wenn er klinisch und
labormedizinisch bestatigt wurde. Die Testosteronserumkonzentrationen sind
vor Beginn und wahrend der Therapie regelmalig zu kontrollieren. Zusatzlich
ist auf mégliche Veranderungen von Hamoglobin, Hdmatokrit, Leberfunktion
und Lipidprofil durch die Therapie mit Testosteron und erforderliche
regelmaliige Kontrollen hinzuweisen. Bei Patienten mit schwerer Herz-,
Leber- oder Miereninsuffizienz oder ischamischer Herzkrankheit, ist die
Therapie abzubrechen. Ab 1. April 2015 ist das Inverkehrbringen Testosteron-
haltiger Arzneimittel nur noch mit aktualisierten Produktinformationen
zulassig.

Dariiber hinaus ordnete das BfArM an, dass die Hersteller die
kardiovaskularen und thromboembolischen Risiken ihrer Testosteron-haltigen
Arzneimittel sowie deren Anwendung bei alteren Patienten eingehend priifen
und dem BfArM entsprechende Auswertungen einreichen. Die
pharmazeutischen Unternehmer kénnen innerhalb eines Monats Widerspruch
gegen diesen Bescheid einlegen. /

Quellen

1.EMA; Testosterone-containing medicines: Mo consistent evidence of an
increased risk of heart problems with testosterone medicines.
www_ema_europa.eu —» search document library > reference number:
EMASTO6140/ 2014 (8. Januar 2015)

2 BfAM; Stufenplanverfahren zu Testosteron-haltigen Arzneimitteln:
Testosteronhaltige Arzneimittel: Uberpriifung maglicher kardialer Risiken.
www_bfarm.de —= Arzneimittel --= Pharmakovigilanz (21. Januar 2015)

Sie mochten auch hier inserieren? Kein
Problem: Senden Sie einfach lhren Text an
den BDH (auf die geringen
Veroffentlichungskosten erhalten BDH-
Mitglieder einen Sonderrabatt).

Biete

Intensiv-Kurse in BowenTherapie (seit 1939) - Bestes Preis-Leistungs-
Verhaltnis. Hervorragende Rickmeldungen der Teilnehmer. Meue Terming!
www_bowentherapie de

Biete
Seminare/\Workshops - Aus der Praxis fir die Praxis. Aktuelle Termine unter
www.buchberger-seminare_de




Biete
Schoner grofier Raum in HP-Praxis in Ingelheim tages- oder halbtagesweise
zu vermieten: Tel. 0151-11 67 57 58

o -
| I - g _!: &Hpmhhrﬂhulan im BOH

Kongresse/Tagungen

Ausgesuchte Termine

BDH?

Bt Do B i gl 6 %

Chronische Erkrankungen

Allergie
14.03.2015 - Bonn

BDH?

B Dl Figr sl o

Bewahrte Therapiesysteme
25.04.2015 - Hamburg

27.[ 28. Februar 2015

32. Deutscher Heilpraktikertag

18, Aprll 2015 + CCD Congress Center Dinacldord

CAM 2015

Ewiopalsche Fachmesse fud komplementane
und alternative Medizin
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